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BDB-BVBW-BDMV Muster-Hygienekonzept
Covid-19

fur Musikvereine in Baden-Wirttemberg

sowie zur Weiterverwendung fir Musikvereine
aulRerhalb von Baden-Wiurttemberg (BDMV/BDB/BVBW)

unter Berlcksichtigung der landerspezifischen Vorgaben

Das vorliegende Musterhygienekonzept beruht auf der CoronaVO BW vom 14.05.2021.

Es beinhaltet ein Musterhygienekonzept fir Musikvereine in BW, und beruht zuséatzlich auf
einer aktuellen Studienlage des Clusters Wissenschaft der BMCO sowie deren regelmalig
aktualisierten Publikation Grundlagen fiir das Musizieren unter Pandemiebedingungen
des Kompetenznetzwerks NEUSTART AMATEURMUSIK
https://bundesmusikverband.de/grundlagen/ sowie dessen Schutzkonzeptes
https://bundesmusikverband.de/oeffnungsperspektiven/, welches durch folgende
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter entstand und fortlaufend aktualisiert wird:

Nadja Bader (EpiD, BDB), Rolf Bareis (EpiD), Judith Boc (VDKC), Annalena Grol3 (BDB),
Joachim Gutmann (BDB), Christoph Karle (BDB), Franziska Luther (ACV), Dr. Saskia
Meifldner (BDB), Lorenz Overbeck (BMCO), Srdjan ToSi¢ (DCV), Marcus von Amsberg (CEK)

Wir danken allen Beteiligten sowie unterstitzenden Institutionen, insbesondere dem
Freiburger Institut fir Musikermedizin (FIM) an der Hochschule fir Musik und dem
Universitatsklinikum Freiburg / Prof. Dr. Dr. Claudia Spahn, Prof. Dr. Bernhard Richter
sowie Michael Weber (BDMV/BDB), Jakob Scherzinger (BDB) und Bruno Seitz (BVBW) fur
die umfangreiche Unterstitzung.

Staufen, 01.06.2021

Christoph Karle
BDB-Geschéftsfuhrender Prasident
Akademiedirektor

Dieses Konzept beinhaltet:

e Orchesterprobenbetrieb/Ensembleproben
e Unterrichtsbetrieb (folgt in Kuirze)
e Orchester-Konzertbetrieb (folgt in Kiirze)


https://bundesmusikverband.de/grundlagen/
https://bundesmusikverband.de/oeffnungsperspektiven/
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Hinweise:

¢ Folgendes Musterhygienekonzept ist bewusst sehr Ubersichtlich und kurz gehalten.
Zur besseren Lesbarkeit wird auf Verweise bezuglich der aktuellen Corona-
Verordnung BW verzichtet.

e Die Grundsatzlichen AHA-L regeln werden im Konzept nicht naher beschrieben.
Bezuglich der wissenschaftlichen Studienlage — auch des Instituts fir Musikermedizin
Freiburg / FIM - verweisen wir auf das Grundlagenpapier des Bundesmusikverbandes
Chor und Orchester (BMCO).

o Eine Corona-Matrix verdeutlicht die geforderten Vorgaben.

e Jeder Musikverein ist verpflichtet, ein Hygienekonzept zu erstellen, welches
insbesondere eine mdgliche Gefahrdung durch Blasinstrumente bericksichtigt.

e Das Vorliegende Konzept kann den zustandigen Behorden vor Ort auf Verlangen
vorgezeigt werden. Der Bund Deutscher Blasmusikverbande (BDB), der
Blasmusikverband Baden-Wirttemberg (BVBW) die Bundesvereinigung
Deutscher Musikverbande (BDMV) sowie der Bundesmusikverband Chor und
Orchester (BMCO) unterstiitzen die Mitgliedsvereine mit dem vorliegenden
Musterhygienekonzept bei dieser Aufgabe.

¢ Alle Musikvereine werden angehalten, dieses Hygienekonzept auf drtliche
Gegebenheiten umzusetzen. Eventuelle Erganzungen sind schriftlich zu fixieren und
mit den entsprechenden Behdrden abzustimmen.

¢ Besprechen Sie mit der Gemeindeverwaltung, der Birgermeisterin/dem

Birgermeister und der Aufsichtsbehdrde frihzeitig, welche Mdglichkeiten der
Umsetzung es gibt.

e Setzten Sie wenn mdglich CO2 Messgerate ein und verringern Sie dadurch das
Infektionsrisiko.

o Stellen Sie Ihr Hygienekonzept der Blrgermeisterin/dem Blrgermeister oder der
zustandigen Fachbehoérde sowie dem Ordnungsamt/Ortspolizei im Vorfeld vor. Diese
Maflnahmen dienen der Vertrauensbildung, des Reputationsgewinns sowie der
Starkung einer guten und konsequenten Zusammenarbeit vor Ort.

Bitte beachten Sie, dass die nachfolgenden Hygienemalinahmen als Mustervorlage zu
werten sind. Ein Anspruch auf Vollstandigkeit und Rechtssicherheit besteht nicht.
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1. Grundlagen
1.1. Probenvoraussetzung
Um eine Probe durchfiihren zu kénnen, missen folgende Voraussetzungen erflllt werden:

e Es liegt ein Hygienekonzept vor.

o Die drtliche Gemeindeverordnung und Vorgaben der Gemeindeverwaltung sowie der
Ortspolizei/Ordnungsamt werden eingehalten.

e Die aktuellen Vorgaben innerhalb der Offnungsstufen laut Matrix auf S. 8 werden
umgesetzt.

2. Kommunikation
2.1. Hygienekonzept-Ubermittlung an Musiker

Dieses Hygienekonzept erhalt jede Musikerin, jeder Musiker des Vereins schriftlich in
digitaler oder gedruckter Form. Bei Kindern und Jugendlichen erhalten dieses Konzept
zusatzlich die Erziehungsberechtigten.

3. Benennung von Hygienebeauftragten

Fur die Einhaltung des Hygienekonzepts werden eine oder mehrere Personen als
Hygienebeauftragte/r benannt. Es wird sichergestellt, dass bei jeder Probe eine
beauftragte Person anwesend ist.

3.1. Anwesenheitsliste

Um die Zulassungskontrolle und Riickverfolgbarkeit sicherzustellen, werden Anwesenheits-
listen geflihrt. Die LUCA-App sowie weitere digitale Angebote kbénnen dabei sinnvoll
unterstitzen. Es ist eine Person zu benennen, die die Anwesenheitsliste fihrt. Es werden
Name, Adresse und Telefonnummer der Anwesenden sowie Termin und Uhrzeiten der
Probe aufgefiihrt. Handelt es sich um Vereinsmitglieder miissen nur Vor- und Nachname
aufgezeichnet werden. Die allgemeinen Datenschutzbestimmungen nach DSGVO sind zu
bertcksichtigen.

3.2. Verantwortung der Einzelperson
Jedes aktive Mitglied ist verpflichtet, sich an das Hygienekonzept des Vereins zu halten.
3.3. Ausschluss wegen Erkrankung oder Symptomen

Bei einem positiven Coronatest ist eine Teilnahme an der Probe oder am Konzert
ausgeschlossen. Nur symptomfreie Personen dirfen an einer Probe bzw. Auftritt teilnehmen.
Wer Symptome akuter Atemwegserkrankungen wie Husten, Fieber, Muskelschmerzen,
Stoérung des Geruchs- oder Geschmackssinns, Durchfall oder Ubelkeit bei sich selbst oder
einer Person, die mit ihm in einem Haushalt lebt, feststellt, bleibt zu Hause und wendet sich
an seinen Hausarzt. Ausgeschlossen sind auch Personen, die einer Absonderungspflicht im
Zusammenhang mit dem Coronavirus unterliegen.
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3.4. Elterninfo

Bei Kindern und Jugendlichen sind auch deren Erziehungsberechtigte Uber das Hygiene-
konzept aufzuklaren. Insbesondere wird darauf hingewiesen, dass sie beim Auftreten von
geringsten Anzeichen fur typische Covid-19-Symptome ihre Kinder nicht zur Probe oder zu
einem Auftritt entsenden durfen.

3.5. Freiwilligkeit des Probenbesuchs

Jedes Vereinsmitglied entscheidet eigenverantwortlich Gber eine Teilnahme an Proben und
Konzerten. Niemand wird zur Teilnahme verpflichtet bzw. tUberredet.

4. RaumgrofRe, Raumhdhe, Liftung
4.1. RaumgrofRe und Personenanzahl

Infektionen erfolgen Uberwiegend bei Personen, die sich langere Zeit in geschlossenen
Raumen aufhalten. Wenn die Witterung es erlaubt, sollte die Probe oder der Auftritt deshalb
idealerweise im Freien stattfinden. Fir das Musizieren in geschlossenen Raumen sollten zur
Risikoreduktion grundsatzlich mdglichst groRe und hohe Raume benutzt werden.

Die Anzahl der Musiker wird durch die GroRRe des Raumes (Flache) limitiert.

Die erforderliche Mindestraumgro3e bemisst sich wiederum nach Zahl der gleichzeitig
anwesenden Personen.

Pro Musikerin/Musiker muss mindestens ein Abstand seitlich von 1,5m sowie 2m in
Spielrichtung von Stuhlmitte zu Stuhlmitte (siehe Schutzkonzept der BMCO)
gewabhrleistet werden.

Die Raumhohe sollte so hoch wie mdglich sein. Bestenfalls betragt sie mehr als 3,5m. Sollte
die Raumhohe geringer ausfallen, werden dringend CO2-Messgeréte — siehe BDB/BVBW
Beispielliste in der Anlage — empfohlen.

4.3. Luftung

Beim Musizieren in geschlossenen Raumen ist regelmaRig (im 15-Minuten-Takt oder noch
besser nach Grenzwerterreichung der CO2-Messgerate) durchzuflihren und intensiv zu
lGften. Um eine verlassliche Einschatzung zu erhalten, wird der Einsatz von CO2-
Messgeraten empfohlen. Entsprechend der Grundlagen-Publikation (Kapitel 10) und dem
Schutzkonzept des BMCO sollte die Musikprobe bei einem Grenzwert von 800 ppm
unterbrochen und geliftet werden. Die Luftungspause sollte so lange dauern bis wieder eine
C0O2-Konzentration zwischen 400 und 500 ppm erreicht ist. Bei R&umen mit Liftungs- oder
Klimaanlagen (RLT-Anlagen) sind die herstellerspezifischen Vorgaben zu beachten. Hierzu
sollte der Haustechniker kontaktiert werden. Es ist in jedem Fall ein kontinuierlicher
Luftaustausch zu gewdhrleisten. Nach Mdglichkeit sollten die Fenster und Ttren
durchgehend gedffnet bleiben. Regelmaliges Luften férdert die Luftqualitat in besonderem
Malf3.
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4.4, Proben im Aul3enbereich

Sofern die Méglichkeit besteht, sollten vorrangig Proben und Konzerte im Auf3enbereich
anstatt im Innenbereich durchgefihrt werden.

Konkrete und umfangreiche Auskinfte Gber die aktuelle Studienlage kdnnen Sie dem
Grundlagenpapier sowie dem Schutzkonzept der BMCO entnehmen.
Grundlagenpapier: https://bundesmusikverband.de/grundlagen/

Schutzkonzept: https://bundesmusikverband.de/oeffnungsperspektiven/

5. Gebéaude
5.1. Ein- und Ausgang

Nur wenn es sinnvoll erscheint, sollten Ein- und Ausgang als EinbahnstralRe ausgezeichnet
werden.

5.2 Zutritt

Im Innenbereich besteht grundsatzlich Maskenpflicht. AuRerhalb des Spielbetriebes
(Pausen) sowie beim Zutritt zum Proberaum ist eine medizinische Maske
(OP- oder FFP2-Maske) zu tragen.

5.3. Zugangskontrolle / Testung zu den Proben fir Musikerinnen und Musiker

Um einen regulierten und machbaren Zugang zur Probe zu gestalten, sind folgende
Vorgaben zu erflllen:

Die Musikvereine gestalten eine verlassliche Zugangskontrolle zur Probe, bei der folgendes
durch eingesetzte Hygienebeauftragte des Musikvereins schriftlich dokumentiert wird:

o Geimpfte und genesene Personen registrieren sich einmalig bei der/bei dem
Hygienebeauftragten und kénnen zukinftig ohne weitere Kontrolle zu jeder Probe
zugelassen werden. (siehe Vorlage 1)

e Personen, die innerhalb der letzten 48 Stunden am Arbeitsplatz getestet wurden,
bestatigen das negative Ergebnis mit Ihrer Unterschrift. (siehe Vorlage 2)

e Schdler, die regelmafig innerhalb des Schulunterrichts getestet werden, bestatigen
dies pro Schulhalbjahr 1 x mit der Unterschrift der Eltern sowie einer Unterschrift
der Schilerin/des Schilers (siehe Vorlage 3)

In der schulfreien Zeit missen diese einen gesonderten Test durchflihren, sofern sie
die Probe wahrnehmen. Eine zusatzliche Bestatigung der Eltern ist in diesen Fallen
erforderlich.

¢ Alle nicht geimpften oder genesenen Personen sollten max. 48 Stunden vor einer
Probe einen Selbsttest oder einen Test in einem Testzentrum durchfiihren und das
negative Ergebnis per Unterschrift bestétigen.

e Sollte ein Test langer als 48 Stunden zuriickliegen, wird der Musikerin/dem Musiker
ein Selbsttest vor der Probe zur Verfigung gestellt, um diesen vor Ort durchzuftihren.


https://bundesmusikverband.de/grundlagen
https://bundesmusikverband.de/oeffnungsperspektiven/
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6. Abstandsregeln

6.1. Abstand

Die Musizierenden und etwaige weitere Personen halten entsprechend der géangigen AHA-L
Regeln beim Begehen der Raume einen kdrperlichen Abstand von mindestens 1,5 m ein.
Beim Betreten des Raumes ist eine medizinische Maske (OP- oder FFP2-Maske) zu tragen,
bis man sich am Sitzplatz befindet.

6.2. Stuhlanordnung

Die Sitzplatze fur die Musizierenden werden so angeordnet, dass ein Mindestabstand von
seitlich 1,5 m und 2 m in Spielrichtung (von Stuhlmitte zu Stuhlmitte - Empfehlung der
BMCO) zu anderen Personen eingehalten wird.

6.3. Dirigent
Der Dirigent/die Dirigentin sollte in der Probe/ beim Konzert mindestens 2 m Abstand zu den
direkt gegeniber positionierten Musikerinnen und Musikern einhalten.

6.4. Noten verteilen
Beim Verteilen der Noten sind die Hande vorab zu desinfizieren. Eine Handschuhpflicht
entfallt.

7. Allgemeine Hygieneregeln

7.1. AHA-L Regeln
Die allgemein gultigen AHA-L Regeln sind einzuhalten. Die Hande sollten direkt vor oder
nach Betreten des Probenraumes/Gebaudes desinfiziert werden.

7.2. Umgang mit Kondensat bei Blasern

Kondensat ist in Einwegttichern oder alternativ auch in geeigneten Einweg-Geféal3en
aufzufangen, die nach der Probe bzw. nach dem Konzert zu entsorgen sind.
Gegebenenfalls sind die Einwegtlicher rechtzeitig auszutauschen. Die Entsorgung der
Einwegtlcher soll idealerweise durch die/den jeweilige/n Musizierende/n geschehen.

8. Reinigung

8.1. Reinigung des Gebaudes

Vor und nach der Probe oder dem Konzert sollte eine Desinfizierung aller mit den Handen
bertihrten Tirklinken und Lichtschalter durchgefuhrt werden. Die Tlren sind moéglichst fur
den Probebetrieb offen zu halten. Nach dem Spielbetrieb sollte der FuRboden im Bereich der
Einwegtucher/Einweg-GefalRe der Blasinstrumente desinfiziert (bespriht) werden.

8.2. Sanitare Anlagen
Vorhandene sanitare Einrichtungen werden regelmafig gereinigt und sind mit ausreichend
Seife, Desinfektionsmittel und Papierhandtlichern ausgestattet.

9. Speisen und Getréanke
9.1. Ausschank von Getranken

Es wird davon abgeraten, Getranke und/oder Speisen im Rahmen der Proben und
Pausengestaltung anzubieten.
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BDB/BVBW/BDMV-Hygieneempfehlung im Uberblick Stand 01.06.2021

Bitte berlicksichtigen Sie bei der Aufnahme der Proben lhres Orchesters folgende Hinweise
aus dem Musterhygienekonzept des BDB, des BVBW und der BDMV

Folgendes ist in der Probe zu beachten...

1,5 m Abstand beim Begehen der Raume.

Separater Ein- und Ausgang ausweisen, sofern es sinnvoll erscheint.

Am Eingang Hande desinfizieren.

Zutritt zum Proberaum/Sitzplatz mit medizinischer Maske (OP- oder FFP2-Maske)
Die Luftung und die Raumgrof3e sind die wichtigsten Faktoren.

Liften im 15 Minuten-Takt oder gesteuert mit CO2-Messgerat.

Proben moglichst bei offenen Fenstern und Turen.

Open-air-Probe ist der Kdnigsweg.

Raumgro3e moglichst gro wéhlen. Der Raumbedarf korreliert mit der Anzahl der
Musizierenden.

Raumhohe — so hoch wie méglich - méglichst > 3,5 m

Abstand und Stuhlanordnung — seitlich 1,5 m und in Spielrichtung 2 m Abstand (von
Stuhlmitte zu Stuhlmitte).

Dirigent — 2 m Abstand.

Kondenswasser mit Einwegschalen oder Einwegpapier entsorgen.

Noten verteilen mit desinfizierten Handen / Handschuhpflicht entfallt.
Desinfizieren der Kontaktflachen — Turen — Fenster — Lichtschalter.

Wer sich nicht wohl fuhlt, bleibt zu Hause.

Wer zur Risikogruppe gehort (dies kdnnen auch jingere Personen sein), wird nicht
zum Probenbesuch gedrangt.

Auch die Eltern der Zdglinge miissen Giber das Hygienekonzept informiert werden.
Sanitare Anlagen — Reinigen und ausstatten.

Kein Ausschank von Getréanken im Proberaum.

Folgendes ist zu tun...

Senden Sie das Hygienekonzept an Musiker.

Benennen Sie namentlich beauftragte Personen zur Umsetzung des Konzeptes.
Benennen Sie beauftragte Personen zur Fihrung der Anwesenheitslisten und
Zulassungskontrollen.
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